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CENTRI DIAGNOSTICI POLISPECIALISTICI
LECCE « CARMIANO ¢ COPERTINO

Alla c.a. del Sig. Medico Curante

La definizione “Aterosclerosi preclinica” indica uno stadio iniziale del processo patologico, utile a individuare i soggetti a
maggior rischio cardiovascolare. Appare quindi chiaro che € importante indagare proprio queste prime fasi della malattia.

Lo studio ecografico (ed eventualmente con ecoColorDoppler) della parete delle arterie carotidi permette I'identificazione di
alterazioni specifiche quali 'aumento dello spessore medio-intimale (Intima-media tickness, IMT) o la placca asintomatica
carotidea (asimptomatic carotid plaque, ACP).

L'interessamento ateromasico dei vasi cerebroafferenti &€ associato all’estensione e alla severita dell’aterosclerosi coronarica.
E stato dimostrato, ad esempio, che I'indagine ecografica con misurazione di IMT ed identificazione di ACP, nella predizione
della malattia coronarica, migliora il potere diagnostico del test da sforzo: in caso di test dubbio il riscontro di IMT o ACP
aumenta la probabilita di riscontrare alla coronarografia stenosi coronariche significative superiori al 50%.

Appare pertanto giustificato offrire questo test a una popolazione di eta compresa tra 45 e 70 anni, soprattutto se con fattori
di rischio cardiovascolare, come:

ipertensione

diabete

ipercolesterolemia

fumo di sigaretta

etilismo

precedenti familiari di vasculopatia
precedenti personali di vasculopatia.
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L'esame del'IMT carotideo & anche utile in coloro che assumono terapia con statine o altri farmaci ipocolesterolemizzanti.
Nel nostro Centro di diagnostica per immagini Ortokinesis I'esame viene effettuato con ecografo ColorDoppler di alta fascia
mediante sonde a elevata definizione e, nell’'occasione di questa campagna di sensibilizzazione alla diagnosi precoce della
malattia aterosclerotica, sara associato alla valutazione con tecnica analoga delle pareti arteriose delle aa. femorali, altra
sede utile a individuare precoci alterazioni patologiche. L'Utente potra cosi poi completare lo studio della sua eventuale
patologia individuata in fase precoce, per cercare di prevenire complicanze gravi.

A questo scopo La preghiamo di volerci trasmettere, attraverso il Suo Assistito, il presente modulo compilato, mediante il
quale il Suo Assistito sara inserito nell’elenco dei soggetti a rischio da contattare per concordare un appuntamento per esame
ecografico gratuito di aa. carotidi e aa. femorali.

Ortokinesis ringrazia per la Sua cortese collaborazione.

Utente

Eta

Sesso

PA

Glicemia basale
Glicemia post prandiale
LDL Colesterolemia

Totale Colesterolemia
Trigliceridemia

TSH

Tabagismo

Etilismo

Precedenti familiari
Precedenti personali
Farmaci per dislipidemie
Farmaci per ipertensione

Farmaci per diabete

Farmaci per distiroidismo
Altro
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